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Das Altwerden bereitet gewissen Menschen Sorgen und
Probleme, und sie weigern sich stur, alt zu werden. Viele
glauben irrig, sich durch Schmieren und Salben oder durch
Schoénheitsoperationen schoner und jiinger machen zu
konnen, weil sie sich mit dem Altwerden nicht abfinden
konnen. Es sind dies alles Menschen, die sich selbst
beliigen, nicht wirklich lebensféhig sind und im Wahn leben,
nur das Jungbleiben und Jungaussehen erfiille den wahren
Sinn des Lebens. Doch was ist wahr an diesem Wahn?
Wirklich rein gar nichts, denn nicht die proportionale
Schonheit und nicht die Falten im Gesicht infolge des
fortschreitenden Verfalls des Kérpers und des Altwerdens an
Jahren ist von Bedeutung, sondern die Erfiillung des
Lebenssinnes, der in der Evolution des Bewusstseins und
der Erfiillung der schopferisch-natiirlichen
Gesetzmadssigkeiten beruht, woraus sich wahres Wissen,
wahre Weisheit, Freiheit, Harmonie und wirklicher Frieden
sowie Freude und Gliick ergeben.

Was ist denn so schlimm daran, alt zu werden? Nicht das
Altwerden ist wichtig, sondern das Wie und Was der
Mensch lebt, was er aus seinem Leben macht, was er an
Gutem und Positivem sowie an Menschlichkeit und in bezug
auf das Menschsein leistet, wie hoch er sein Bewusstsein
evolutioniert, wie positiv und gut er ist, wie er mit Fauna
und Flora einhergeht und wie er seine Mitmenschen
behandelt, schitzt, ehrfiirchtet und liebt. Also kommt es fiir
den Menschen auch nicht so sehr darauf an, wie lange er auf
der Erde wandelt, denn was zahlt ist all das, was er widhrend
seines Daseins leistet und vollbringt.

Auch meinerseits bin ich schon in dlteren Jahren und trage
graue und weisse Haare auf meinem Haupte, doch hdnge ich
keinem Wahn von perfektem Schonseinmiissen sowie
keinen alten Philosophien und keinen alten Gedanken an,
denn mein Leben ist auf das Streben nach oben und nach
Hoherem ausgerichtet — auf die Evolution in schopfungs-
gegebenem Sinn. Trotz meines Altwerdens bin ich im
Bewusstsein sowie in meinen Gedanken und Gefiihlen jung
geblieben, und ich erhalte auch meine Psyche sowie meine
Personlichkeit und meinen Charakter jungendlich, folglich
ich immer fiir alles und jedes offen und stets gewillt bin,
Neues zu erlernen und in diesem Sinn auch in die Zukunft
hineinzuleben. Durch eine Fiigung meiner Eltern bin ich in
diese Welt gekommen und fiihre ein Leben, das mir in allen
Dingen angemessen ist, weil ich meine selbsterlernten
Féhigkeiten nutze und immer bemiiht bin, alles in noch
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besserer Art und Weise entstehen zu lassen.

Und wenn auch die Gesundheit nicht immer die Beste ist
und Koérperschdden gegeben sind, so lasse ich mich doch
nicht niederdriicken und nicht entmutigen. Stets tue ich
mein Bestes und bemiihe mich, nicht allzuoft fehlbar zu
sein. Deswegen fiihle ich mich aber nicht allwissend und
nicht als Ubermensch, wodurch ich auch Fehler eingestehen
und mich einfiigen kann, wenn ein anderer Mensch iiber
meinem Wissen und Koénnen steht. Findet sich ein junger
Mensch, der mich belehren kann, dann nehme ich gerne
seine Belehrung an, und wenn er mindestens so geschickt ist
wie ich selbst, dann werde ich mich auch zuriickziehen und
ihm das Metier iiberlassen.

Auch wenn ich ein dlterer Herr geworden bin, kann ich mein
Altwerden meistern, ohne Illusionen in bezug auf ein
adonisgleiches Jungseinmiissen und Schénseinmiissen, wie
das heutzutage bei Mann und Frau im Vordergrund steht und ?
von bedeutsamer Wichtigkeit fiir sie ist. Solche Alliiren
waren mir zeitlebens fremd, denn ich akzeptierte mein
Aussehen und meinen Koérper immer so, wie beides gegeben
war. Also entstanden mir niemals Probleme des Jungsein-
miissens und Schonseinmiissens, denn stets war ich mir
meines bewusstseinsmassigen Jungseins und der Schonheit
meiner Lebenseinstellung und Lebensfiihrung sowie der
Lebensbewdltigung bewusst. Auch war mir immer die klare
und deutliche Einstellung eigen, dass sich die Werte des
Lebens nicht im Schonsein des Korpers und im jugendlichen
Aussehen finden lassen, sondern dass sich diese Werte im
Bewusstsein ergeben, das bei mir absolut in Ordnung ist. In
diesem Sinn fiihle ich mich nicht alt und habe mich also
auch nie dem Altwerden ergeben, wobei ich auch nicht die
Absicht habe, in mentaler Hinsicht jemals alt zu werden.
Mein Sinn steht danach, in meinen Gedanken und Gefiihlen
sowie in meiner Psyche und in meinem Bewusstsein ebenso
immer jung zu bleiben wie auch in meiner Personlichkeit, in
meinem Charakter, der Offenheit gegeniiber dem Neuen und
der Zukunft, wie aber auch in bezug auf das Lernen, das
Verbreiten der Liebe, das Wissen und die Weisheit, wie mich
dies das Leben umfanglich gelehrt hat. Natiirlich weiss ich,
dass auch fiir mich eines Tages die Stunde des Dahinschei-
dens schlagen wird, doch sehe ich dieser Zeit gelassen
entgegen, weil ich weiss, dass ich mein Leben in stetiger
Jugendlichkeit und in bestmoglichem Masse der Erfiillung
der schopferischen Gesetze und Gebote und damit auch der
Bewusstseinsevolution erfiillt habe. So wird mich der Tod
trotz des Altwerdens des Korpers in bewusstseinsmaéssig
jugendlicher Stdrke ereilen, und zwar in der Gewissheit,
dass ich keine Sekunde meines Lebens zu bereuen habe.

Semjase-Silver-Star-Center, Hinterschmidrtiti
2. Juni 2005, 16.45 h
Billy
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