Jeder Mensch ist ein Mensch — und jeder hat
Erwartungen, Hoffnungen und Wiinsche
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Viele Menschen sind in ihrem Bewusstsein und somit auch
in ihren Gedanken und Gefiihlen sehr verschlossen, weshalb
ihr Umgang mit den Mitmenschen von Angst, Unsicherheit
und manchmal auch von aufkeimender Verzweiflung
gepragt ist. Tatsache ist aber, dass ein offenes Bewusstsein
mit offenen Gedanken und den daraus resultierenden
Gefiihlen den Menschen viel sicherer und umgéanglicher
macht. Es ist dabei nicht von Bedeutung, ob einem reichen,
einem bedeutenden, einem armen oder sehr einfachen
Menschen begegnet wird, denn grundsétzlich macht es
keinen Unterschied, weil ein Mensch einfach ein Mensch
ist, nichts mehr und nichts weniger als einfach ein Mensch,
der als solcher behandelt werden will und auch als solcher
behandelt werden muss. Sehr wichtig ist bei der Begegnung
mit einem Menschen ein aufrichtiges Léacheln, wie dies auch
wichtig ist gegeniiber allen Mitmenschen tiberhaupt.
Religiose, sektiererische, rasse-, meinungs- und
sprachemadssige, kulturelle, gesellschaftliche sowie
politische, gesundheitliche, korperliche, bildungs- und
reichtumsmassige Unterschiede diirfen dabei keine Rolle
spielen. Ob arm oder reich, ob gebildet oder ungebildet, ob
Kaiser oder Bettler, jeder Mensch ist ein Mensch — nicht
mehr und nicht weniger, und als solcher muss er auch
behandelt und ihm Menschlichkeit entgegengebracht
werden.

Wenn der Mensch fiir seine Mitmenschen sein Bewusstsein
offnet, seine Gedanken und die daraus hervorgehenden
Gefiihle, dann werden ihm alle einfach zu Gleichwertigen
und Gleichberechtigten. Das ist von besonderer Bedeutung
und sehr hilfreich, denn diese bewusstseins-gedanken-
gefiihlsméssige Verhaltensweise fiihrt zu einer Einstellung,
die als Ausgangsbasis fiir die Freiheit gilt, sich genau so zu
verhalten, wie es die jeweiligen Situationen und Umstdnde
erfordern. Doch damit die jeweilig richtige Verhaltensweise
zustande kommt, ist es notwendig, dass sie zuerst gelernt
und erschaffen werden muss. Wird das aber getan und
finden die notwendigen Bemiihungen dazu statt, dann wirkt
sich das auf den Umgang mit den Mitmenschen aus, wie
aber auch auf deren eigenes Verhalten, folglich die eigene
gute und korrekte Verhaltensweise ein angemessenes und
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positives Echo findet. Das Ganze fiihrt jedoch auch dazu,
dass sich Angst, Unsicherheit und auch jede aufkeimende
Verzweiflung auflésen und dem Mut sowie der Freude und
Sicherheit ihren gebiihrenden Platz einrdumen.

Was nun Angst, Unsicherheit und aufkeimende
Verzweiflung betrifft, so kann diesen absolut
entgegengewirkt, und es konnen diese aufgeldst werden,
wenn nur richtig dagegen vorgegangen wird. Jeder Mensch
hat irgendwelche Erwartungen, Hoffnungen und Wiinsche,
und wenn sich das eine oder andere nicht gleich oder nicht
in absehbarer Zeit verwirklicht und erfiillt, dann bedeutet
das nicht, dass sich andere Erwartungen, Hoffnungen und
Wiinsche nicht erfiillen. Wenn etwas unter vielem
fehlschlédgt, dann liegt das im Rahmen des Natiirlichen, weil
sich nicht immer alles genau nach den gehegten
Erwartungen, Hoffnungen und Wiinschen erfiillen kann.
Andere Dinge konnen sich sehr wohl erfiillen, wenn an den
Erwartungen, Hoffnungen und Wiinschen unbeirrt
festgehalten und auch das Notwendige zu deren Erfiillung
getan wird. Dieses Notwendige ist aber von enormer
Bedeutung, denn von nichts kommt nichts, resp., es kann
sich nur etwas erfiillen, wenn dafiir auch etwas getan wird.
Wenn jedoch Erwartungen, Hoffnungen und Wiinsche mit
Angst und Unsicherheit geschwéngert sind, dann kann kein
Erfolg erwartet werden, wie auch dann nicht, wenn
Verzweiflung hochkeimt, wenn sich etwas nicht realisiert.
Bei allem muss immer bedacht werden, dass das
menschliche Bewusstsein sowie die Gedanken und deren
Gefiihle ungeheuer stark und komplex sind sowie voll von
unterschiedlichsten Angsten, von Furcht und von
Unsicherheiten, wie aber auch von Erwartungen,
Hoffnungen und Wiinschen. Daher muss alles verstandes-
und vernunftmadssig bedacht und gehandhabt sowie
spezifiziert werden, um alles und jedes kontrollieren und in
die richtigen Bahnen lenken zu kénnen, damit es werden
und sich erfiillen kann. Wenn aber alles auf die Erfiillung
aller Erwartungen, Hoffnungen und Wiinsche gesetzt und
pro Mal nicht ein bestimmtes Ziel allein angestrebt wird,
dass es sich verwirklicht, dann kann es sehr gefahrlich
werden und alles verzetteln, was dann dazu fiihrt, dass alles
Erwartete, Erhoffte und Gewiinschte zerstort und vernichtet
wird, weil alles in laufenden Fehlschldgen endet. In
genannter Weise also richtig handeln und die richtigen
Gedanken und Gefiihle pflegen bedeutet, dass jede einzelne
Erwartung und Hoffnung sowie jeder Wunsch separat
angegangen werden muss, damit konkret und spezifisch auf
deren Erfiillung hingearbeitet werden kann.
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